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コロナ禍での就職決定！ 

～卒業生体験記～     

K.Mさん （所属：就労継続 B型＜溝の口＞） 

ＦＤＡに通うことになったきっかけは、幼馴染からの

紹介です。始めは他の利用者さんとうまくコミュニケー

ションが取れるか不安でした。ただ、そんな不安も直ぐ

に解消して、楽しく通所することができました。 

 ＦＤＡでは PC作業に不安がありましたが、名刺入力

やテレアポリスト作成で苦手意識は改善しました。ま

た、イヤホンガイド（リユース）案件では、タップ外し、解

し、洗浄、袋詰めと一連の作業を全て行えるようにな

り、自信がつきました。  

 ＦＤＡ活動で良かった事は、「日本 ITチャリティー駅

伝」にランナーとして 3回、ボランティアで 1回参加し

た事です。走っていた時の皆の声援が嬉しかったです。 

 就職が決まるまではとても不安でしたが、当時担当の

職員さんのサポートのお陰で乗り切れました。内定が

決まった時は、直ぐその職員さんに感謝の気持ちを伝

えたいと思いました。 

 就職先では、車の部品の検品作業をチームで行って

います。チームワークが良く、いつでも相談できる環境

です。 

 今後の目標は、 FDAで出逢った人たちとの関係を

持ち続けていきたいです。また、FDAのイベントには参

加し続けたいです。 

 

 

                        

 

『B型事業所の終日通所再開！』 

就労継続支援 B型＜川崎事業所＞ 

拠点長 小林 寿恵 

コロナ禍の密を避けるため、半日通所となってい

た事業所も 6月から終日通所が再開となりました。 

昼休みには賑やかな声と活気が戻り、良いコミュ

ニケーションの場にもなっています。 

体力が心配という方のために、ウォーキングの時

間を設けたり、外部講師を招いた「感情整理講座」

も復活し、好評を得ています。 

今後も、体力作りや気持ちを安定させるカリキュラ

ムを取り入れながら、作業訓練と就職活動に取り組

みます。 

 

「道端で見つけた可愛い朝顔」 

（利用者 T.T さん撮影） 
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土曜イベント『お台場散策』を開催！ 

当日は朝川崎事業所に集合し、大井町経由でりんかい

線にて東京テレポートに向かいました。到着してまずは、フ

ジテレビ前で記念撮影！その後、ダイバーシティ東京プラ

ザのフードコートにて、みんなで昼食をとりました。昼食後

は、ガンダムの前でまた記念撮影！ 

そして、「日本科学未来館」に移動し、館内の展示物を

楽しみました。 「ジオ・コスモス」（下記写真）は、大きかっ

たです！「SDGｓ」を考えさせる展示が多かったです。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

利用者さんの撮影作品 

タイトル： 『凛として』 

＜FDA川崎 移行卒業生 I・Y さん＞ 

 

 

創作作品 『パターンアート』 

＜FDA川崎 移行卒業生 I・Tさん＞ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【新案件の受託開始！】 

FDA 就労移行支援事業所では、今年５月末よ

り新案件として、「ボールペンの組み立て」作業

の受託を開始いたしました。 

始めてからまだ日が浅いですが、利用者さんは

とても意欲的に取り組んでいます。 

今後も FDA では、いろいろな「社会的活動」

の場を提供し、それぞれの得意・好き・やりがいを

見つけていって欲しいと考えています。 

 

 


